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Apresentacao

Nos dias de hoje, é possivel notar com muita frequéncia, mesmo entre
os fiéis cristaos, duas formas de postura em relacdao ao assunto “demonio”,
ambas equivocadas.

A primeira, ditada por certa ignorancia e crendice, além de uma boa
dose de supersticdo, é aquela que induz a temer o diabo de maneira confusa,
superestimando certos aspectos e subestimando outros, e nos torna
condicionados a imagem comum, um tanto paga, dos chifres, do forcado e
do mau cheiro de enxofre. Este avizinhar-se possui outra face da medalha,
que se traduz em uma aproximacao perigosa do Maligno, impelida por
morbida curiosidade que induz a interessar-se por todas as questoes ocultas,
pela magia, pelo espiritismo e por qualquer outro elemento cujo potencial
tenha a virtude de desestabilizar a psique humana (além de ser danoso para
a alma). Acrescenta-se a isso a presenca de figuras, no minimo ambiguas,
como supostos magos e adivinhos, procuradas para receber delas alguma
ajuda e conselho nas questdes mais importantes da vida.

A segunda postura, igualmente perigosa, é filha da cultura e da
mentalidade laica dos ultimos dois ou trés séculos e tende a considerar com
certo destaque e superioridade a figura do Demo6nio (assim como todas as
outras questoes sobrenaturais) ou a ndo considera-la absolutamente,
ostentando uma ignorancia voluntaria ou menosprezo perigoso,
precisamente porque priva das simples defesas e dos estratagemas contra 0s
assaltos do Maligno: com efeito, é sempre melhor conhecer o inimigo,
desde que se queira combaté-lo, e tentar derrota-lo; ndao é sem razdao que a
estratégia do Demonio consiste, frequentemente, em fazer duvidar da sua
existéncia, para agir sem ser incomodado.

Padre Gabriele Amorth, fundador e presidente honorario da Associagao
Internacional dos Exorcistas, além de discipulo do padre Candido Amantini,



como gosta de se definir, no decurso de 27 anos, durante os quais exerceu o
ministério de exorcista junto a diocese de Roma, sempre procurou, como
lembra ele proprio, transmitir seguranca, tranquilizar e tornar cientes as
pessoas que a ele se dirigiram, motivadas por distirbios verdadeiros ou
presumidos e presencas demoniacas, aproximando-as de Deus. Além disso,
desfrutando oportunamente da visibilidade e notoriedade adquiridas,
procurou alcancar o maior numero possivel de pessoas, por meio de suas
publicacOes e transmissdes, para difundir o conhecimento de como colocar-
se diante do Demonio e de todas as emanacoes que dele procedem de
maneira correta e desprovida de perigos. Com tal prop6sito, com a pacifica
firmeza que o caracteriza, padre Amorth ndo deixa de admoestar o préprio
clero catolico por sua insuficiente preocupacao e grave falta de preparacao
relativa a atividade extraordinaria de Satanas e, consequentemente, ao rito
do exorcismo. Com efeito, os sacerdotes deveriam ser, no ambito interno da
Igreja, as figuras mais preparadas para ajudar, suster e orientar com
eficiéncia as pessoas confusas e apavoradas, explicando-lhes em que
consiste a natureza diabolica de Satands, quais os seus fins, o seu modo de
agir e como opor-se a ele.

O presente livro, em sua simples estrutura, propoe-se antes de tudo a
esclarecer, em conformidade com a teologia e a doutrina catélicas, o que diz
respeito as figuras de Satanas e de seus servidores e as relacdes mantidas
por eles com as criaturas humanas; com isso, procura-se estabelecer um
estado de alerta quanto ao vasto poder que o Demonio pode exercer sobre o
mundo, especialmente se ignorado ou mal interpretado.

Apontando para a dinamica da relacdo milenaria existente entre os seres
humanos e o Maligno, padre Amorth explica seu conteudo, especialmente
pelos fundamentos da fé cristd, evitando a ignorancia da existéncia e da
acdo de Satanas. Lembra, pois, com solida certeza, que muito embora a
obra de desagregacdo de Satanas ndo ira cessar sendo no fim do mundo, ele
ja foi derrotado por Cristo e, portanto, ndo podera jamais triunfar realmente,
se 0 homem se confiar ao Filho de Deus. No centro do argumento é



reforcada a centralidade de Cristo na criacdo e, em consequéncia, na
operacdo sacramental do exorcista, que de fato quase cotidianamente se
encontra na situacdo de ter que enfrentar pessoalmente o Demonio,
antagonista de Cristo.

Padre Gabriele explica também as origens e os motivos da instituicao do
sacramental do exorcista, percorrendo brevemente as mudangas alternadas
deste ministério, até chegar a dar contas do atual estado das coisas, ndo sem
se eximir de um juizo nitido a respeito. A figura do exorcista é polida da
fuligem e daquele manto inquietante com o qual o imaginario comum,
alimentado por faceis sugestdes, o encobriu, mediante o esclarecimento de
seu papel e a pura e simples descricao de seu modo cauteloso e sensato de
proceder, do seu agir e aconselhar diante de uma pessoa que se lamenta de
estranhos distdrbios, dificilmente imputaveis a males naturais, explicaveis
pela ciéncia médica.

Finalmente, é evocado o exemplo dos santos que, com a forca da oracao,
libertaram-se dos tormentos a eles infligidos pelo Demonio e que, com a
sua capacidade de oferecer a Deus o proprio sofrimento, testemunharam
indiretamente a harmonia da criacao divina, na qual também o mal, de
modo misterioso, se transforma em instrumento de um designio benévolo e
benéfico. Eles nos mostram, acima de tudo, como nao ter medo do
Demonio e como combaté-lo, impugnando sua acao predileta, que é induzir
a tentacao do pecado, para possuir as almas.

Este texto vem a ser, pois, um claro e tranquilizante compéndio para
quem quiser se confiar aos conselhos e aos ensinamentos de quem possui
experiéncia direta, combateu e, com a idade de 88 anos, ainda combate o
Demonio; de tal modo a poder abeirar-se desta problematica realidade com
menos superficialidade e maior serenidade.

SERGIO RESEGHETTI



Satanas possui realmente poder?

Fique claro, desde o inicio, que o Maligno, o Demonio, é
indubitavelmente poderoso. Basta pensar que Sdao Jodo, em sua primeira
carta, afirma que o mundo todo jaz sob o poder do Maligno: “No6s sabemos
que somos de Deus, ao passo que o mundo inteiro esta sob o poder do
Maligno” (1Jo 5,19); por nada menos que duas vezes, Jesus chama Satanas
de o Maligno, chefe deste mundo: “E agora o julgamento deste mundo.
Agora o chefe deste mundo vai ser expulso” (Jo 12,31). “Quando ele [o
Paraclito] vier, acusara o mundo em relacdo ao pecado, a justica e ao
julgamento. [...] E quanto ao julgamento: o chefe deste mundo ja esta
condenado” (Jo 16,8.11); na segunda carta aos Corintios, Sdao Paulo o
chama deus deste mundo:

E se o0 nosso evangelho esta velado, é s6 para aqueles que perecem que ele esta velado. O

deus deste mundo cegou a inteligéncia desses incrédulos, para que eles ndo vejam a luz

esplendorosa do evangelho da gléria de Cristo, que é a imagem de Deus (2Cor 4,3-4).

Trata-se de um grande poder, que Satanas exerce sobre cada um de nos.
Outro exemplo a ser levado em consideracdo é o episédio das tentacOes de
Cristo. O diabo, na segunda tentacao, oferece a Jesus todos os reinos da
terra, dizendo-lhe:

Eu te darei todo este poder e a riqueza destes reinos, pois a mim é que foram dados, e eu os

posso dar a quem eu quiser. Portanto, se te prostrares diante de mim, tudo sera teu (L.c 4,6-

7).

Diante dessa proposta, Jesus ndo replica, como seria de se esperar,
considerando Satanas um embusteiro e recordando-lhe que todos os reinos
da terra sao de Seu Pai. Jesus responde, ao invés, com uma frase da Sagrada
Escritura: “Esta escrito: ‘Adoraras o Senhor teu Deus e s6 a ele prestaras
>” (Lc 4,8). Deste comportamento de Jesus, deduz-se que o Demonio
pode, efetivamente, fazer também promessas humanas, nas quais muitos
homens vém a cair. Quantos se prostram perante Satanas, por amor a

culto



ambicdo, por amor ao poder! Prostram-se para obter estes bens humanos e
terrenos que, ao invés, ja foram dados ao homem, a fim de que faca deles
um bom uso em favor de seus irmaos.

Nos tempos em que vivemos, o mundo leigo, herdeiro do iluminismo,
do racionalismo e da propagacdo do ateismo, tende a afastar os homens da
fé, principalmente na velha Europa, em paises como a Italia, a Espanha, a
Franca, a Austria, a Irlanda e assim por diante, nos quais a fé vai
enfraquecendo. O homem de todas as épocas percebe a insuficiéncia das
coisas humanas e tem, portanto, necessidade de Deus; todavia, no momento
em que é afastado de Deus, busca outro ponto de apoio e é, entdo, impelido
para a supersticdao, para o espiritismo, para as seitas satanicas e, em geral,
para tudo aquilo que definimos como ocultismo. E quase matematico o fato
de que, quando cala a fé, aumenta a supersticdo. Parece ser justamente o
mundo leigo que, despojado de pontos de referéncia, se aproxima da magia,
do oculto, das mais diversas formas de religiosidade ou, diretamente, do
proprio Demonio. Todavia, o problema de fundo permanece como sendo o
baixissimo nivel de fé neste povo quebradico. Ao abandonar a fé, o homem
se lanca com frequéncia no mundo do ocultismo, um mundo perigoso para a
psique humana, uma vez que numerosos disturbios psiquicos dependem
justamente da frequéncia deste tipo de praticas, mas perigoso também
porque pode abrir a porta a males de carater danoso. Nao ocorre, portanto,
que nos dias de hoje Satanas tenha poder maior; é simplesmente o homem
que, com estas suas atitudes de aproximacdao do oculto, concede ao
Demonio um ambito maior em relagdao ao passado.



Quem ¢ Satanas?

Antes de tudo, € preciso deixar bem claro que Satanas ¢ um anjo criado
bom, mas que se rebelou contra Deus e afastou-se Dele, construindo por si
mesmo o Inferno. Este, que também fique claro, ndo foi criado por Deus,
ndo estando sequer em Suas previsdes originarias. E importante este
conceito da origem do Inferno, a qual é devida exclusivamente a Satanas e a
sua livre escolha, feita ao discordar da harmonia da obra divina. Em certo
sentido, o Demonio tornou-se o Antideus, aquele que combate os planos do
Senhor, porque se rebelou por primeiro, repudiou a obediéncia e o designio
que Deus tinha sobre ele.

Como foi dito, Satanas é um anjo decaido e, portanto, como 0s anjos, €
puro espirito. Assim sendo, ndao possuindo um corpo, se quiserem
apresentar-se, precisam assumir uma forma visivel e sensivel, adequada a
percepcao do homem. Esta forma é escolhida com base na missao que eles
devem cumprir.

Lemos no livro de Tobias, por exemplo, que o arcanjo Rafael assume a
figura de um corpo humano de rapaz em busca de trabalho, para poder,
assim, ao longo do percurso, acompanhar Tobias, filho de Tobit, que deve
realizar uma viagem:

Tobias saiu a procura de alguém que pudesse ir com ele a Média, e fosse conhecedor do

caminho. Logo encontrou, de pé, a sua frente, o anjo Rafael, mas ndo sabia que era um anjo

de Deus. Disse-lhe entdo: “Mogo, de onde és?” O outro respondeu: “Sou israelita, um de

teus irmdos, e vim aqui para trabalhar”. Perguntou-lhe Tobias: “Conheces a estrada que vai

para a Média?” Ele respondeu: “Sem duvida. Pois estive 14 algumas vezes e tenho

experiéncia e conheco todos os caminhos” (Tb 5,4-6).

Do mesmo modo que ocorre com 0S anjos, para 0s seres humanos é
impossivel afigurar-se o Demonio enquanto criatura de puro espirito, e ele,
quando se apresenta, assume uma forma provisoria e falsa, de acordo com o
que se preestabelece, conforme seu objetivo. Caso queira apavorar, assume
a forma de um animal assustador ou de um monstro, em suma, de algo que
gere terror; caso queira, ao invés, seduzir, assume a forma de meninas

garbosas, como aconteceu com padre Pio quando o diabo se apresentou a



ele em Venafro, ou como narram famosas historietas populares que, no
entanto, possuem um fundo de realidade, sobre as lutas entre Santo Antonio
e o diabo no deserto.

A este ponto, ja se respondeu a classica pergunta sobre a existéncia de
um diabo com chifres, cabeca de bode, cauda, casco, unhas e asas de
morcego, conforme as representacoes literarias e populares. Evidentemente,
todas sao formas falsas, que, no entanto, possuem o poder simbélico de
representar quase uma figura humana decaida até o estado animal, com
tracos animalescos, que mostram de maneira facilmente compreensivel a
corrupcao e a degradacao produzidas pelo pecado.



Como age Satanas

Nao é possivel compreender a obra da Redencao (pela qual Jesus Cristo
redimiu a humanidade), se ndo se reconhecer a obra de desagregacao
realizada por Satanas. Nao sem motivo, um dos nomes com 0s quais se
identifica é “diabo”, que em grego significa “aquele que divide, que
arremessa para o outro lado”. Tendo Satanas se afastado de Deus, tende a
afastar Dele também as outras criaturas, arrastando para o Inferno quantas
almas puder, para que sigam suas pegadas e acabem por sofrer a mesma
punicdao que ele. Conforme ja sublinhado, ele rebelou-se por primeiro e,
portanto, encontra-se na situacao de rebelde em busca de rebeldes que,
como ele, assumam uma postura de oposicdo a Deus. O esforco do
Demonio esta em agir de tal modo que toda a criacdo se rebele contra seu
Criador.

O Demonio esta sempre ativo e continuara sua obra até a Parusia, isto é,
até o retorno de Cristo no final dos tempos. A sua atividade é dupla: uma
que definimos como extraordinaria e outra que denominamos ordinaria. A
atividade extraordinaria, da qual trataremos mais amplamente a seguir, é
certamente mais rara, muito embora sempre possuida e exercida pelo
Demonio, e é aquela que consiste em buscar males maléficos ou até mesmo
a possessdo. A atividade ordinaria, que ninguém jamais negou, nem colocou
em discussao, é a de tentador, segundo a qual, precisamente, tenta 0 homem
ao mal.

E preciso ter em mente que o diabo é tremendamente mon6tono em suas
tentacOes e, quando o interroguei a este proposito, ele confirmou sua
monotonia, mas também acrescentou que, independentemente dela, nos,
homens, sempre caimos em suas ciladas.

O esforco maior do Demonio consiste, pois, na pura e simples tentacao;
tentacdo a qual todos nds estamos sujeitos, a tal ponto que também Jesus
Cristo, encarnando-se e tornando-se verdadeiro homem como nés, em tudo
semelhante a nos, exceto no pecado, como explica a carta aos Hebreus,
aceitou submeter-se as tentacOes de Satanas.



Por isso devia fazer-se em tudo semelhante aos irmdos, para se tornar um sumo sacerdote
misericordioso e digno de confianca nas coisas que concernem a Deus, a fim de expiar os
pecados do povo. Pois, tendo ele préprio sofrido ao ser tentado, é capaz de socorrer os que
agora sofrem a tentacdao (Hb 2,17-18).



Os demonios

Os demonios sdo servos do Maligno: anjos que o seguiram em sua
queda do Paraiso. Sdo muitissimos; também para eles, como para os anjos,
vigora uma hierarquia. Sabemos que, para os anjos, o chefe é Sao Miguel
Arcanjo, ao passo que para os demonios o chefe é indicado, também pela
Biblia, com varios nomes, que, acredito, sejam sinonimos, como, por
exemplo, Satanas e Belzebu; Lucifer, ao invés, ndo é um nome estritamente
biblico e, segundo a nossa experiéncia em exorcismo, é um diabo diferente
de Satanas (enquanto para alguns também este seria um sinonimo).

Os demonios sdo, portanto, hierarquicamente dependentes e obedecem a
uma estrita hierarquia, tal como ocorre em todas as mafias e bandos de
malfeitores, guiada pelo medo e pela opressdao, e nao pelo amor, como
0COITe COm 0S anjos.

Os poderes dos demonios sdo todos aqueles que se adequarem ao
desenvolvimento de seu encargo, que consiste em tentar o homem para o
mal, separando-o de Deus, destruindo, desse modo, Seus planos.



Os males maléficos

Entendemos por males maléficos aqueles mais graves, os disturbios que
ndo podem ser atribuidos a uma natureza psicofisica, mas que sao
imputaveis a uma acao direta do Maligno. Embora raros, como ja foi dito,
estes fendomenos estdo aumentando nos dias de hoje. Com o intuito de
reconhece-los e individualiza-los, empenhei-me pessoalmente em
consolidar determinados termos, na esperanca de que venham a ser
compartilhados, o que tornaria possivel a criacio de uma linguagem
univoca e comum, que ainda nao existe.

Neste sentido, cataloguei seis tipos de distirbios que o Demonio pode
provocar e trés causas que nos levam a cair neles. Sem duvida, parece-me
util conhecer e identificar claramente tais distirbios e suas causas, seja com
escopo preventivo, seja com escopo de cura, toda vez que se incorrer nestes
males.



Os ataques do Demonio

A possessdo é o disturbio mais grave que o Demonio pode produzir.
Quando ocorre esse mal diabdlico, tem-se quase a impressao de que o
Demonio esta dentro do ser humano, apoderando-se dele a ponto de servir-
se de sua boca para falar (mesmo sendo o Demonio quem fala, e ndo a
pessoa), ou de seus membros, ocorrendo entdo aqueles fenomenos
extraordinarios, quase teatrais, que, na maioria das vezes, ocupam O
imaginario de pessoas comuns e pouco informadas. Tomemos o exemplo
evangélico do possesso de Gerasa:

Eles aportaram na regido dos gerasenos, que fica em frente da Galileia. Enquanto Jesus

desembarcava em terra, um homem da cidade que tinha varios demonios veio ao seu

encontro. Havia muito tempo que ele ndo vestia roupa, nem morava em casa, mas Nos
timulos. Ao ver Jesus, prostrou-se diante dele, gritando em alta voz: “Que queres comigo,

Jesus, Filho do Deus Altissimo? Eu te peco, ndo me atormentes”. Pois Jesus estava

ordenando ao espirito impuro que saisse daquele homem. Muitas vezes o espirito o tinha

dominado. Para protegé-lo, amarravam-no com correntes e grilhdes. Ele, porém,

arrebentava as correntes, e 0 demonio o levava para lugares desertos (Lc 8,26-29).

Ele demonstra uma forca sobre-humana, libertando-se sozinho de
grilhdes e correntes, assim como a capacidade de conhecer coisas ocultas;
com efeito, mesmo ndo tendo jamais visto Jesus em sua vida, chama-O pelo
nome e até O reconhece como Filho de Deus. Entre parénteses, muitas
pessoas tém, de fato, medo de assistir aos meus exorcismos, porque temem
que o DemoOnio possa revelar seus pecados, embora a mim, a bem da
verdade, isso jamais tenha acontecido, a ndo ser em algum caso esporadico.
Todavia, que o Demonio conhece coisas ocultas é um fato averiguado.

Trata-se, com certeza, da forma de disturbio mais intensa, mas nem
sempre a possessao tem caracteristicas tao evidentes, tdo pomposas, como 0
homem que se lanca por terra e que, ao contato com a agua benta, sente-se
queimar como se fosse fogo. Existem muitas formas de possessao diabdlica
e as mais comuns ndo causam estes fendmenos tdo vistosos, mas vém
acompanhadas por grandes sofrimentos e grandes distirbios fisicos e

psiquicos; por vezes, sem duvida, os fendmenos ocorrem também durante



0S exorcismos, que sao 0 momento em que o Demonio é constrangido a
manifestar-se com maior evidéncia, mesmo quando as possessdes nao
apresentam formas externas ostentosas.

Considero a vexa¢do nos seguintes termos: casos em que um Ser
humano, mesmo ndo estando possuido em sua pessoa, apresenta disttrbios
gravissimos em decorréncia do Demonio. Nao é facil saber distinguir a
vexacdo dos males naturais. Sigamos, pois, um exemplo biblico, uma vez
que sao sempre os exemplos mais claros e emblematicos. Levemos em

consideracdo a figura de Jo:

Ora, num dia em que seus filhos e filhas comiam e bebiam na casa do irmdo mais velho, um

mensageiro veio dizer a J6: “Os bois estavam lavrando e as mulas, pastando a seu lado,

quando, de repente, apareceram os sabeus e roubaram tudo, passando os criados ao fio da
espada. SO eu escapei, para trazer-te a noticia”. Estava este ainda a falar, quando chegou

outro e disse: “Caiu do céu o fogo de Deus e matou ovelhas e pastores, reduzindo-os a

cinza. SO eu consegui escapar para trazer-te a noticia”. Este ainda falava, quando chegou

outro e disse: “Os caldeus, divididos em trés bandos, lancaram-se por sobre os camelos e 0s
levaram consigo, depois de passarem os criados ao fio da espada. S6 eu escapei, para trazer-

te a noticia”. Este ainda falava, quando chegou mais outro e disse: “Teus filhos e tuas filhas

estavam comendo e bebendo na casa do irmdo mais velho, quando um furacéo se levantou

das bandas do deserto e sacudiu os quatro cantos da casa. E ela desabou sobre 0s jovens e 0s

matou. S6 eu escapei, para trazer-te a noticia”. [...] Satanas saiu da presenga do Senhor e

feriu J6 com chagas malignas, desde a planta dos pés até o alto da cabeca (J6 1,13-19; 2,7).

Jo é ferido em seus afetos: recebe a noticia da repentina morte de todos
os seus dez filhos; é ferido em seus bens: de riquissimo, subitamente torna-
se paupérrimo; é ferido na saude: era sadio e fica coberto com chagas, da
cabeca aos pés; entretanto, ndo esta endemoniado, ndo existe nele a
presenca do Demonio.

Se os casos de possessao, que estdo verdadeiramente crescendo, como
todos os disturbios maléficos, continuam numericamente limitados nos dias
atuais, os casos de distirbios de carater maléfico, ou melhor dizendo,
humilhac0es, sdo, ao contrario, relativamente numerosos. Conheco muitos
casos de pessoas que sdao feridas nos afetos: ndao encontram mulher ou
marido, rompem casamentos e noivados sem qualquer razdo; ou ainda,

pessoas golpeadas em seus bens: por exemplo, industriais que, de repente,



cometem erros descomunais, de tal porte que caem na miséria, ou que sem
motivo ficam na rua, assim como muitos casos de comerciantes e artesaos,
cujos estabelecimentos muitissimo bem encaminhados ndo sao mais
visitados por ninguém; o mesmo se da também com distirbios fisicos.
Observe que esses sdo fatos que poderiam depender simplesmente de
motivos naturais, mas que poderiam também ser imputados a motivos
maléficos. Aqui esta, portanto, a importancia do exorcista no saber
diferenciar, mediante certos sinais, os casos em que tais disttirbios possuem
uma origem maléfica e aqueles que sdo, ao invés, somente naturais.

Alguns tendem a considerar obsessao e possessao quase COmMO
sinonimos, ao passo que eu me atenho a distingdo entre os dois termos.

A obsessdo ocorre quando uma pessoa é acometida por pensamentos
obsessivos invenciveis, dos quais nao consegue, absolutamente, libertar-se
nem desviar-se e 0s quais a levam sempre mais ao desespero e, nos casos
extremos, ao suicidio. Infelizmente, este tltimo é um dos resultados que o
Demonio se propde a obter como destruidor, também nas outras formas,
mas especialmente nos casos de obsessdo, nos quais com frequéncia a
pessoa é impelida ao desespero e, portanto, ao desejo ou a tentativa de tirar
a propria vida.

O assolamento, ao invés, é outro termo que utilizo, reservando-o
exclusivamente as casas, aos objetos e aos animais. Temos exemplos desde
os tempos da patristica, com Origenes, de exorcismos efetuados ndao apenas
para libertar o homem, mas também lugares, objetos e animais. O
Evangelho nos apresenta o exemplo daquele possesso de Gerasa; por meio
de sua boca, o diabo pede ao Senhor para transferir-se para uma manada de
porcos e entra efetivamente nestes animais, que certamente, naquele

momento, ficam endemoniados.
Jesus, entdo, lhe perguntou: “Qual é o teu nome?” Ele respondeu: “Legido!”, porque muitos
demonios tinham entrado nele. Eles pediam a Jesus que ndo os mandasse para o abismo.
Estava ali, no morro, uma grande manada de porcos pastando. Pediram, entdo, que os
deixasse entrar nos porcos, e Jesus permitiu. Saindo do homem, os demonios entraram nos

porcos. E a manada precipitou-se no mar pelo despenhadeiro e se afogou (LC 8,30-33).



E muito comum que os exorcistas sejam chamados a exorcizar casas nas
quais se ouvem rumores estranhos, fenomenos estranhos que ndo se
consegue explicar humanamente.

Os disturbios fisicos vem a ser aqueles distirbios que atingem o corpo,
aquelas dores fisicas imediatas ndao devidas a saide, que o Demonio pode
provocar e, de fato, provoca em certas pessoas, principalmente pessoas
santas, e 0 Senhor o permite para a sua santificacdo. Também neste caso, ha
diversos exemplos: o Santo Cura d’Ars, que foi varias vezes espancado pelo
diabo e lancado para fora do leito; padre Pio, no qual, em dada ocasido, foi
preciso dar pontos no arco da sobrancelha, pois o Demonio o havia
arremessado leito abaixo e batido com sua cabeca sobre o pavimento.

Pois bem, neste caso ndo existe presenca alguma do Demonio na pessoa,
ndo ocorrem vexacOes externas que atinjam seus bens, seus afetos ou sua
saude.

Eu creio que deva ser listado entre estes disttirbios fisicos também
aquele do qual Sao Paulo fala de maneira muito laconica quando escreve
que, para ser mantido na humildade, o Senhor permitiu que um anjo de
Satanas, portanto um Demonio, o agoitasse, quase como com um aguilhdo
na carne; e embora houvesse pedido longamente para ser libertado deste
tormento, Sdo Paulo carregou tal disturbio, certamente de natureza
maléfica, até o timulo.

E para que a grandeza das revelacdes ndo me enchesse de orgulho, foi-me dado um espinho

na carne, um anjo de Satanas, para me esbofetear, a fim de que eu ndo me torne orgulhoso.

A esse respeito, roguei trés vezes ao Senhor que ficasse longe de mim. Mas o Senhor disse-

me: “Basta-te a minha graca; pois é na fraqueza que a forga se realiza plenamente” (2Cor

12,7-9).

A sexta forma de disturbio é a dependéncia demoniaca, a qual se
concretiza quando uma pessoa assume o assim chamado pacto de sangue
com Satanas, ou seja, submete-se com vontade plena, com plena adesao, as
dependéncias de Satanas, tornando-se sua escrava, quica para obter em

troca favores ou sucessos humanos.



As causas dos ataques

Distingo trés motivos pelos quais se pode cair em uma dessas seis
formas de distiirbio maléfico. E importante levar as causas em conta, uma
vez que conhecé-las é um oOtimo remédio preventivo, além de constituir
também uma cura. Uma primeira causa coincide, evidentemente, com o que
foi afirmado anteriormente. Trata-se de um pedido explicito de pacto com
Satanas, que conduz necessariamente a uma dependéncia demoniaca.

Outra causa € a permissao divina, que se concretiza na auséncia de
qualquer intervencdao humana. Este é um acontecimento particular, que
encontramos relatado também na Biblia: no caso de Jo, é o Demonio que,
diretamente, e por sua prépria iniciativa, busca tais disturbios, e Deus,
enquanto poténcia suprema, permite que ele os faca; também no caso de
Sao Paulo, que ja mencionamos, é Deus quem o permite. Existem rastros
desta permissdo divina também na vida de muitos santos, que sofreram,
com certeza, a possessao diabolica. Em 1983, o Santo Padre Jodao Paulo II
beatificou a assim chamada Pequena Arabe, irmd Maria de Jesus
Crucificado, nascida a poucos quilometros de Nazaré. Esta carmelita passou
por momentos em que o Demonio a possuia de maneira plena, tanto que
teve necessidade de ser exorcizada. Neste caso, o Senhor permitiu — assim
como pode permitir uma doenca, com a finalidade de santificar esta pessoa,
de faze-la exercitar de maneira heroica a paciéncia e a tolerancia — que lhe
fossem infligidos sofrimentos em reparacao dos pecados da humanidade.

O maleficio, ao contrario, atém-se a ultima das causas por mim
enumeradas. Uma pessoa pode incorrer em um daqueles seis males
definidos como extraordinarios, e que o Demonio pode provocar, porque
sofre um maleficio. Define-se como maleficio o ato de fazer mal a uma
pessoa por meio do Demonio. A primeira vontade é, portanto, de outra
pessoa, e ha muitas e diversas maneiras por meio das quais é possivel
efetuar um maleficio: a forma mais comum € o feitico, havendo também a
atadura, a maldicdao, o mau olhado, a macumba, o “vudu”. Considero, pois,
“maleficio” um termo genérico, cuja peculiaridade esta no fato de que a



pessoa atingida ndo tem culpa, ndo € ela quem deu abertura ao Demonio,
todavia existe a anuéncia a ele, o convite feito a ele por vontade de outra
pessoa que fez esse maleficio. Aqui é preciso observar que muitas vezes 0s
maleficios ndo alcancam o objetivo prefixado porque sdo feitos, por
exemplo, contra uma pessoa que vive na graca de Deus, que se mantém
unida ao Senhor e, portanto, couracada: pode-se dizer que, em linhas gerais,
é quase imune aos ataques que poderiam ser arremessados sobre ela por
meio dos maleficios.



Os sintomas dos ataques

O maior indicativo da presenca de um mal maléfico a que um exorcista
presta atencdo € a aversdo ao sagrado por parte da pessoa assistida. Esta
aversao pode ser traduzida em diversas atitudes e comportamentos: desde
os minimos, como bocejar sempre que se reza ou se entra na igreja e outras
coisas de pouco destaque que, vistas individualmente, podem depender de
causas naturais, mas que no conjunto induzem a suspeita, até os que
despertam mais a atencdo (mas que ndao provam necessariamente o mal
maléfico), como os desmaios ao entrar na igreja, as reacOes violentas a
béncao, o cair e rolar no chao ou ainda a capacidade de reconhecer a agua-
benta sem outros indicios, mesmo que misturada ao alimento.

O ritual do exorcismo indica em especial outros trés sinais que poderiam
ser significativos, embora possam existir muitos outros e, quanto mais
houver, maior a seguranca no procedimento. Estes trés sdo: a capacidade de
falar linguas desconhecidas, o conhecimento de coisas ocultas e uma forga
sobre-humana; todavia, sao todos sintomas encontrados também por males
de carater natural.

A propoésito, costumo relembrar a explicacdo dada por um psiquiatra
primario diante de um caso de garantida possessao maléfica: falando dela a
um grupo de psiquiatras, ele disse claramente que os sintomas apresentados
pela pessoa eram todos conhecidos pela ciéncia psiquiatrica, porém em tais
dimensoes, e todos juntamente presentes, eram algo absolutamente
inconcebivel para os estudiosos de tal ciéncia.

Entretanto, por si s6, tampouco é suficiente este testemunho. O exorcista
tem necessidade de averiguar sintomas especificos de carater maléfico, os
quais, todavia, encontra somente fazendo o exorcismo, observando as
reacoes a ele e vendo como o caso se desenvolve em uma série de
exorcismos. Definitivamente, considerando que casos semelhantes ja me
aconteceram varias vezes, nao hesito em dizer que, quando uma pessoa
recebe 0s mais possiveis cuidados psiquiatricos por algum tempo, nao
obtém deles o minimo beneficio, além de demonstrar indicios que levam a



suspeitar da presenca de um mal maléfico, e fica curada depois de uma série
de exorcismos, ndo ha duvidas acerca da origem do seu mal. A cura que se
segue a uma série de exorcismos € um sinal seguro de que se tratava de um
mal maléfico.



O homem e o0 Maligno

Na histéria dos povos, o homem sempre teve, mesmo antes do
cristianismo e do hebraismo, a percepcdao daqueles aos quais podemos
denominar espiritos maléficos; sempre se empenhou em procurar sua
benevoléncia, defender-se ou libertar-se deles, utilizando formas proprias e
mais adequadas a cultura do tempo: daqui provém os varios magos,
feiticeiros e similares, de acordo com a cultura de cada povo e de cada
época.

Assim como € possivel obter o conhecimento da existéncia do Criador a
partir da observacao racional do criado, como fizeram muitos pensadores e
filosofos da Antiguidade, a razao humana possui uma vaga percepcao
destas realidades ndo sensiveis e ocultas que definimos como espiritos
maléficos. Todavia, do mesmo modo que a verdade da existéncia de Deus e
o conhecimento pleno da Sua natureza de Pai misericordioso e, a0 mesmo
tempo, de trindade (mistério tdo grande quanto inacessivel a simples razao
humana) sao dados ao homem somente pela Revelacdao, somente por meio
da Revelacdo o homem tem a certeza e a precisdao sobre o0 mundo nao
sensivel e oculto, e até sobre o nome exato daqueles espiritos, isto €,
demonios, assim como hoje sdo comumente denominados. Ndo é sem razao
que o poder de expulsar os demonios (assim como os milagres e as curas) é
uma prova da divindade de Jesus.

Em consequéncia do que foi afirmado até aqui, é importante ter
consciéncia de que ndo compreender o Demonio significa ndo compreender
o plano redentor de Deus, ou seja, tudo quanto aconteceu apds a culpa
original de Addo, por conta da qual, para o homem, tornou-se uma
necessidade imprescindivel ser salvo, pois 0 homem nao pode salvar-se por
si mesmo. Por este motivo, cumpre-me observar com desapontamento que,
embora por amplas razdes historicas e culturais que abordaremos mais



adiante, no dia de hoje, ha no mundo catélico ndo apenas uma caréncia
numeérica de exorcistas, mas também uma caréncia, no clero em geral e com
certeza nos bispos, na crenca da propria existéncia do Demonio, ou, pelo
menos, em sua atividade extraordindaria de trazer males de carater maléfico.

Em suma, existe uma grande insensibilidade da parte dos sacerdotes
com relacdo a este delicado assunto. Por alguma razdo que ignoro, fui
acusado de levar excessivamente a sério o envolvimento com os bispos a
esse proposito. Geralmente, costumo responder que a nomeacao dos
exorcistas compete aos bispos, e se faltam exorcistas, ndo posso culpar os
sacristaos por isso. Na realidade, eu admiro os bispos, porque, desde que
iniciei a minha atividade, muitas coisas mudaram; pelo menos na Italia, nos
ultimos anos tem aumentado o numero de exorcistas (e alguns amigos
bispos dizem que é tudo por minha culpa). Todavia, é fato que temos o que
fazer com um episcopado que é arbitro na nomeacao dos exorcistas e, num
sentido mais geral, com um clero que ha décadas ndo estuda mais (sempre
salvo excecoes) estes problemas de teologia espiritual atinentes ao Demonio
e aos métodos com que impugnar a sua acao, jamais assistiu a exorcismos,
jamais os praticou e, portanto, ndao acredita neles. Eis por que encontramos
tanta incredulidade. E verdade que, da parte das pessoas, existe, ao
contrario, uma excepcional crendice, mas é igualmente verdade que, da
parte dos sacerdotes, existe uma absoluta falta de preparacdo. Esta é uma
falha grave, porque se tivéssemos um clero preparado, estariamos em
condi¢Oes de tranquilizar aqueles noventa e nove por cento dos casos nos
quais ndo existe a presenca de males maléficos e de encaminhar de maneira
correta aquele um por cento em que, ao contrario, ha necessidade de
assisténcia da parte de um exorcista.

Portanto, para concluir, a ignorancia acerca da existéncia do Demonio é
mais um perigo do que um modo de salvaguardar o sereno viver, além de
uma falta de compreensao do designio do amor de Deus em nossas
acareacoes, que Ele desvelou de maneira grandiosa com a nossa redencao
por meio do Seu préprio Filho.



Cristo, vencedor de Satanas

No principio era a Palavra, e a Palavra estava junto de Deus, e a Palavra era Deus. Ela
existia, no principio, junto de Deus. Tudo foi feito por meio dela, e sem ela nada foi feito de
tudo o que existe. Nela estava a vida e a vida era a luz dos homens. E a luz brilha nas trevas,
e as trevas nao conseguiram domina-la (Jo 1,1-5).

Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, que nos abengoou com toda béngao
espiritual nos céus, em Cristo. Nele, Deus nos escolheu, antes da fundacdo do mundo, para
sermos santos e integros diante dele, no amor. Conforme o designio benevolente de sua
vontade, ele nos predestinou a adog¢dao como filhos, por obra de Jesus Cristo, para o louvor
de sua graga gloriosa, com que nos agraciou no seu bem-amado. Nele, e por seu sangue,
obtemos a redencgao e recebemos o perdao de nossas faltas, segundo a riqueza da graga, que
Deus derramou profusamente em noés, abrindo-nos para toda a sabedoria e inteligéncia. Ele
nos fez conhecer o mistério de sua vontade, segundo o designio benevolente que formou
desde sempre em Cristo, para realizd-lo na plenitude dos tempos: reencabecar tudo em
Cristo, tudo o que existe no céu e na terra. Em Cristo, segundo o proposito daquele que
opera tudo de acordo com a decisdo de sua vontade, fomos feitos seus herdeiros,
predestinados a ser, para louvor da sua gldria, os primeiros a por em Cristo nossa esperanca.
Nele, também vés ouvistes a palavra da verdade, a Boa-Nova da vossa salvacdo. Nele
acreditastes e recebestes a marca do Espirito Santo prometido, que é a garantia da nossa
heranga, até o resgate completo e definitivo, para louvor da sua gléria (Ef 1,3-14).

Ele é a imagem do Deus invisivel, o primogénito de toda a criacdo, pois ¢é nele que foram
criadas todas as coisas, no céu e na terra, os seres visiveis e os invisiveis, tronos,
dominacgoes, principados, potestades; tudo foi criado por ele e para ele. Ele existe antes de
todas as coisas e nele todas as coisas tém consisténcia. Ele é a Cabeca do corpo, que é a
igreja; é o principio, Primogénito dentre os mortos, de sorte que em tudo tem a primazia.
Pois Deus quis fazer habitar nele toda a plenitude e, por ele, reconciliar consigo todos os
seres, tanto na terra como no céu, estabelecendo a paz, por meio dele, por seu sangue
derramado na cruz (Cl 1,15-20).

Fazendo referéncia ao prélogo do Evangelho de Jodo e aos dois grandes
hinos cristolégicos de Sdo Paulo, um deles presente nas primeirissimas
paginas da carta aos Efésios e o outro constante da carta aos Colossenses,
podemos afirmar que tudo foi criado por Deus em funcdo de Cristo e por
Jesus Cristo; por isso, Cristo é o centro, o eixo, a razao de ser de toda
criatura.



Esta é a premissa segundo a qual, em todas as nossas reflexdes a
proposito das coisas ultraterrenas e ocultas (mas também humanas e
terrenas), devemos partir do centro do criado, do escopo da criacao que €
Jesus Cristo. E entdo, a luz de Cristo, compreendemos também o papel de
todos os seres criados, particularmente os seres inteligentes — os anjos e,
depois deles, os homens —, e também a funcdo de todo o criado material: os
astros, o reino animal, o reino vegetal etc. Tudo existe em funcdo de um
plano unico, que tem a sua razao de ser em Jesus Cristo.

A influéncia de Cristo é, portanto, fundamental, mas muitas vezes nao é
suficientemente evidenciada. Com efeito, parte-se frequentemente desta
ideia aproximada: Deus (que criou somente coisas belas, boas e para o bem)
teria criado primeiro os anjos, seres espirituais que dotou de duas grandes
faculdades: a inteligéncia e a liberdade; Ele os teria submetido a uma prova,
ap6s a qual alguns deles teriam se rebelado contra Deus e se transformado
em demoOnios, ao passo que 0S outros, aqueles que comumente sao
denominados anjos, teriam permanecido fiéis. Depois Deus, segundo esta
crenca comum, teria criado o homem, também ele como ser inteligente e
livre, ndo, porém, como puro espirito, embora composto de alma e de
corpo. Também o homem, por sua vez, teria sido submetido a uma prova,
na qual teria falhado (o pecado de Adao e Eva). Eis que entdo teria vindo a
mente de Deus salvar o homem por meio de Jesus Cristo, enviando-O a
terra como Salvador. Tao logo exposta, revela-se como uma postura que
ndo leva em conta o fato de que Jesus ja é o centro do universo inteiro e que
tudo foi criado por Ele e em funcdo Dele. Sendo Cristo o centro, o fato de
que Ele se tenha encarnado e tenha vindo ao mundo como Salvador, e nao
como Triunfador, tal como vird no final dos tempos, é a consequéncia
precisa do pecado original; todavia, ja independentemente do pecado
original, tudo tinha sido criado em funcdo de Cristo. Portanto, também os
anjos tinham sido criados em vista de Cristo, por Cristo, e Ele deu aos anjos
algo que alguns padres da Igreja expressam, em sintese, do seguinte modo:
0s anjos nao gozariam da visao beatifica de Deus se nao houvesse ocorrido



a morte redentora de Cristo, pelo que também eles experimentaram de
maneira fundamental a redencdo operada por Jesus.

Sdo Jodo, em sua primeira carta, € muito explicito no explicar que
Cristo, como objetivo precipuo da Encarnacdo, veio para destruir as obras
do Demonio: “Aquele que pratica o pecado é do diabo, porque o diabo é
pecador desde o principio. Para isto é que o Filho de Deus se manifestou:
para destruir as obras do diabo” (1Jo 3,8).

Portanto, o apdstolo pde em destaque a funcdo soterioldgica, isto é,
salvifica de Cristo. Definitivamente, o poder de Satanas é desmembrado por
Cristo.



O exorcistado na Historia

Frequentemente me é perguntado se o exorcismo nasce de um preceito
da Igreja ou se tem suas raizes em um mandamento, em uma ordem dada
pelo proprio Jesus nos Evangelhos. Na realidade, ja os hebreus praticavam
exorcismos, mas, antes de tudo, Jesus exerceu este poder para demonstrar
Seu proprio dominio contra o Demonio: expulsar os demonios e fazer
milagres em geral constitui, com efeito, uma das provas da divindade de
Jesus Cristo, que depois outorgou este poder aos apostolos e a todos os Seus
sequazes, portanto, a todo cristao: “Eis os sinais que acompanharao aqueles
que crerem: expulsardo demonios em meu nome [...]” (Mc 16,17). Com
efeito, nos primeiros trés séculos, todos os cristdos expulsavam demonios
no nome de Jesus Cristo, e este fato tinha, além disso, uma grande
importancia apologética, uma vez que os primeiros cristaos, conforme
lemos em Justino, Irineu, Tertuliano e Origenes, burlavam os pagaos,
porque com o nome de seus imperadores ou de seus deuses, eles ndo
obtinham coisa alguma, enquanto qualquer pessoa entre 0s cristaos, no
nome de Jesus Cristo, expulsava os demonios.

No século IV, dado o fato de que tinham comecado a pulular trapaceiros
e charlatdes, a Igreja latina, diferentemente da ortodoxa, que considera a
questdao do exorcistado um carisma pessoal (embora ndao seja motivo da
minima discussdo entre as duas Igrejas), instituiu o sacramental do
exorcistado. Desde aquele momento, para que se entenda, € preciso dar a
palavra “exorcismo” um significado especifico, porque num sentido geral
entende-se com este termo o0 ato de expulsar demonios, por quem quer que
o mesmo seja realizado; ja na Igreja latina, entende-se por exorcismo e por
exorcista o sacerdote exorcista, autorizado pelo bispo, que executa o
sacramental do exorcismo utilizando as oracdes oficiais a ele reservadas, as
quais implicam a autoridade da Igreja.



O Direito Canonico confere, pois (com base no artigo 1172), aos bispos
e somente aos bispos, o poder de nomear um exorcista. Por este motivo,
quando se encontra um exorcista oficial em uma diocese, significa que o
bispo lhe conferiu, para um caso individual ou, em geral, por um tempo
limitado, ou também ndo limitado (especialmente nas grandes cidades), o
poder de pronunciar o sacramental do exorcismo. Cumpre-me, todavia,
salientar que, instituindo este sacramental para dar maior forca e eficacia ao
rito, e acima de tudo para proteger as pessoas que buscam a ajuda de um
exorcista oficial, para ndo se dirigirem a um trapaceiro ou a um charlatao,
mas sim a uma pessoa competente, a Igreja ndao tolheu minimamente o
poder que Jesus deu a todos aqueles que creem Nele de expulsar o Demonio
no Seu nome, mediante as oracoes de libertacao.

Nao obstante estas solidas origens, na Igreja Catolica, e exclusivamente
na Igreja Catolica, de trés séculos até hoje os exorcismos foram quase
abandonados. Até trés séculos atras, havia no mundo catolico muitos
exorcistas, ndo porque houvesse mais endemoniados do que hoje, mas sim
por via da funcdo predominante de escuta e seguranca das pessoas que o
exorcista desenvolve desde sempre. Naquele periodo histérico, ocorreu,
porém, o fenomeno da caca as bruxas, ou seja, deixou-se de exorcizar as
pessoas que apareciam endemoniadas e comecou-se a manda-las para a
fogueira. Aquela época de loucura afortunadamente ndao durou muito;
todavia, como reacdo a esta exasperacao que levava a endemoniar tudo,
gradualmente, veio a fazer-se desaparecer e esquecer qualquer tipo de
remédio para este género de situacoes, deixou-se, pois, de fazer exorcismos
e, frequentemente, também de crer na existéncia do Demonio. Além disso,
o denso peso da cultura do mundo leigo racionalista dos séculos
subsequentes, exercendo muita influéncia também no ambito eclesiastico,
levou a obra a termo, reforcando a tendéncia geral acima descrita. Tudo isso
conduziu historicamente, conforme ja se teve oportunidade de expor, a uma
caréncia hodierna de exorcistas, que é apenas o sintoma mais evidente de
uma geral e grave falta de preparacdo de quase todo o clero cat6lico com



relacdo ao Demonio e as maneiras com as quais impugnar a sua obra de
desagregacdo extraordinaria. Todavia, embora a situacdo esteja ainda longe
do estado desejavel, posso testemunhar, a partir do inicio de minha
atividade, certa melhoria das coisas, como prova o fato de que nos inicios

dos anos oitenta, monsenhor Balduccil dizia existir na Italia uma vintena de
exorcistas, ao passo que hoje sao mais de trezentos.

1 Conhecido exorcista da arquidiocese de Roma, falecido em 2008 [N. E.].



Quem é o exorcista?

Contrariamente a imagem um tanto sensacionalista e distorcida, muito
propagada a respeito de sua atividade e de sua figura, o exorcista é, acima
de tudo, um homem de escuta, que procura compreender, vez por vez, 0 que
cada caso diferente requer: as vezes aproxima as pessoas de Deus, outras
tranquiliza aqueles que acreditam ser vitimas de dentncias ou de um
trabalho ou maleficio causado por uma pessoa que lhes é adversa. E intitil
dizer que, frequentemente, esta convic¢ao é confirmada ou nasce motivada
por pessoas equivocadas que foram consultadas antes: magos, cartomantes,
pretensos videntes ou carismaticos, com relacdo aos quais existe uma
invasdo e uma continua publicidade por parte dos mass media. O minimo
do tempo do exorcista ¢ dedicado aos exorcismos, precisamente porque a
possessao ou mal maléfico sao raros; por esse motivo, muitas das atividades
dos exorcistas sao dedicadas a afugentar medos intteis. Finalmente, a tarefa
do exorcista é a de exorcizar, uma vez constatada a presenca das condicoes
necessarias. Dito isto, ndo ha duvida de que a libertacao da presenca do
Demonio ou de um mal maléfico é fruto de uma intervencao extraordinaria
de Deus, como uma cura milagrosa.

No momento do exorcismo, ha com frequéncia, em torno do sacerdote
exorcista, ajudantes ou assistentes, que devem ser pessoas de grande oracao,
porque a ajuda principal é justamente a que provém da oracao. Também
Jesus, em Seus milagres, como, por exemplo, quando cura o cego de Jerico,
diz: “Veé! A tua fé te salvou” (Lc 18,42). Ele quer a fé ndo somente da
pessoa que pede a cura, mas também a das outras pessoas presentes, a fé
daquelas que acompanham. “Vendo a fé que eles tinham” (Mt 9,2; Mc 2,5),
diz o Evangelho a respeito daquele paralitico descido na maca pelo buraco
destapado no teto; ndo apenas pela fé daquele homem, mas também pela
daqueles que o acompanharam, Jesus perdoa-lhe os pecados e, em seguida,



cura-o. Pensemos no quanto é importante, nestes casos, a oracao da familia.
Quem presta ajuda ao exorcista, como ja foi dito, deve ser uma pessoa de
grande oracdo e, além disso, com controle de nervos, que nao seja exaltada
nem facilmente impressionavel, enfim, uma pessoa que saiba “manter a
lingua em seu lugar”, porque deve saber manter o segredo absoluto e
profissional: ndo dizer nada a pessoa, e muito menos aos outros, nao
somente sobre como se desenvolveu o exorcismo, mas também sobre quem
tomou parte nele. Pessoalmente, nego conhecer até mesmo uma pessoa que
seja assistida por mim e com relacdao a qual, ha anos, pratico exorcismos
todas as semanas, porque quero um segredo absoluto. Portanto,
recapitulando, os assistentes de um exorcista devem ser pessoas de oracgao,
de equilibrio psicolégico garantido e de grande discricdao. Todas estas
caracteristicas que, tampouco é necessario dizer, devem absolutamente
existir também no préprio exorcista.

A proposito da oragdao, como ja foi lembrado, a instituicao da figura
oficial do exorcista por parte da Igreja latina ndo exclui as oracdes de certa
eficacia que qualquer pessoa de fé pode fazer em favor de uma vitima de
maleficios. Estas sdo denominadas “oracOes de libertacdo” e podem ser
feitas de diversas formas, mas pode-se afirmar tranquilamente que, também
para os simples cristaos, o fundamento de todas é: “Em nome de Cristo, vai-
te, Satanas!”. Jesus dava somente ordens diretas, assim como 0s apostolos,
depois Dele. Além disso, podem ser feitas oracdes de louvor a Deus,
oracOes de agradecimento, oragdes indiretas em favor daquela determinada
pessoa; para nenhuma delas é prescrita qualquer forma especial, porque o
que conta € a fé.

Diante de uma pessoa que lhe pede sua ajuda, um exorcista deve saber
discernir entre um mal psiquico-fisico e um mal maléfico. Com este
objetivo, ele deve, sem duvida, adquirir muita experiéncia para distinguir
um do outro, deve rezar para obter a luz do Senhor, exatamente porque nao
é como um médico, que se baseia também nos exames, em boletins clinicos.
O exorcista, ao contrario, baseia-se em sintomas. Pessoalmente, procedo da



seguinte maneira: logo de inicio, eu me informo se o assistido ja consultou
os médicos, porque a primeira suspeita que surge quando uma pessoa tem
disturbios é a de que se trata de um mal natural. Verifico, portanto, o
resultado das consultas médicas e o das curas e observo se nao ha duvidas
ou contradicbes entre os diversos médicos na determinacdo de um
diagnodstico. Atribuo a este aspecto certa importancia, embora ndo
excessiva, porque muitas pessoas vao até o exorcista dizendo claramente
que, para elas, é a ultima opcdo, pois ja foram consultados por muitos
médicos; isso, porém, nao basta, pois sabemos que existem muitos males,
em especial de carater psiquico, para os quais, infelizmente, ndao foi
encontrada ainda uma cura adequada e satisfatoria, embora ndao deixem de
ser males naturais. Um fator fundamental que deve ser do conhecimento do
exorcista é saber se o assistido é uma pessoa que reza, ja que depende dele
ir a Missa e procurar viver de maneira cristd. Com efeito, ¢é intitil empenhar-
se em receber oracoes de béncdo se a pessoa estiver distante dos
sacramentos; pedir a cura de um mal sem viver na graca de Deus seria, de
fato, ludibriar Nosso Senhor. Portanto, antes de tudo, na qualidade de
sacerdote, o exorcista induz e estimula as pessoas a rezarem: pode-se
libertar de males maléficos apenas com oracOes e sacramentos, COMO
fizeram muitos santos, sem necessidade de exorcismos, mas nao € possivel,
ao invés, libertar apenas com exorcismos, sem oragoes e sem sacramentos.
Um sintoma muito sugestivo que o exorcista observa na pessoa assistida € a
presenca da aversao ao sagrado, de que ja se falou anteriormente. Outro
fator importante é saber quando comecaram os distirbios; uma pessoa dizer,
por exemplo, que comecaram a aparecer quando ela consultou magos ou
frequentou seitas satanicas, também é um motivo de suspeita; insuficiente,
ndo obstante, um motivo. Alguns, entre os sinais mais significativos, podem
ser: falar linguas desconhecidas, saber coisas ocultas, demonstrar uma forca
sobre-humana; todavia, também estes sao, por si mesmos, insuficientes.
Outro fenémeno extraordinario, que alguns dizem ter verificado, embora
ndo se trate propriamente de um sintoma e existam muitas duvidas a



respeito de sua autenticidade, é a ligacdo com os defuntos. Ainda que eu
jamais tenha me deparado com tal género de coisas, efetivamente alguns
exorcistas dizem ter encontrado também este fendmeno. Em matéria de
principio, existe disparidade na questdao de pareceres entre os exorcistas,
deduzindo-se, porém, que, as vezes, quando estamos certos de estar na
presenca de uma possessao ou de um mal maléfico e se apresentam pessoas
que dizem nomes, sobrenomes e o que quer que seja, como ja advertia o
velho ritual, sejam truques e enganos do Demonio: € o proprio Demonio
que se faz passar pela alma de um defunto. Como nos coloquios que se tem
com ele e nos quais ele procura trapacear, quica afirmando ter entrado em
uma pessoa por culpa da sogra que fez um trabalho, ao passo que ndo é
absolutamente verdade; com isso, ele busca somente espalhar cizania. E
preciso usar de muita cautela ao dar fé a essas coisas; normalmente nds
acreditamos que, logo apds a morte, as almas vao para o Inferno, para o
Purgatério ou para o Paraiso e, portanto, ndo podem vagar, havendo, no
entanto, casos que nos deixam perplexos. Em meu livro Exorcistas e
Psiquiatras, publiquei a opinido de quatorze exorcistas de varias
nacionalidades, todos de grande prestigio, dentre os quais alguns, uma
minoria, afirmam ter tido verdadeiramente contato com pessoas falecidas e
ter libertado o que era assistido destas presencas, nem todas maléficas ou
mas, além do Demonio. Entretanto, todos os exorcistas afirmam tratar-se de
um problema mediante o qual revelam a propria experiéncia, nao
pretendendo dar uma explicacdao, por minima que seja, uma vez que podem
enganar-se e ser enganados, e passam a palavra aos tedlogos e aos biblistas,
para que o aprofundem.

Nao obstante o elenco de fenomenos extraordindrios ja exposto, devo
dizer que somente quem possui uma ignorancia total deste ministério
imagina que o exorcismo seja algo assustador, traumatico. Tal efeito pode
verificar-se nos inexperientes que estiverem presentes, e Nndo na pessoa
atingida, se, no decurso do exorcismo, ou mesmo em Seu inicio, se
manifestarem reacOes externas violentas ou fendomenos estranhos.



Finalmente, depois de todas as verificacbes pertinentes, se houver
motivos de suspeita, procedo a um exorcismo com escopo diagnostico, mais
que de cura, com simplicidade e rapidez, para verificar se os fendomenos
suspeitos escondem ou ndao uma causa maléfica. Como quer que seja, a
Unica seguranca com relacdo aos fendmenos de suspeita é exatamente a
constatacdo que se tem COm um exorcismo, ou uma série de exorcismos, e
as reacoes a ele: como ja se afirmou em outro lugar, a cura em consequéncia
de uma série de exorcismos € o unico sinal seguro de que se tratava de um
mal maléfico.

Entretanto, fique bem claro que coloco o exorcismo em ultimo lugar no
sentido de eficacia, imediatamente depois das oragoes e da libertacao, entre
os remédios aos quais é possivel recorrer contra a acao extraordinaria do
Demonio. Durante um exorcismo, o crucifixo é, com certeza, um
instrumento poderoso, porém nem sempre, pois as reacoes das pessoas sao
extremamente diversas: existem algumas que ndo suportam a aspersao da
agua benta, em outras, ela ndo faz efeito; o mesmo vale para o crucifixo,
assim como para o 6leo exorcizado e para as outras formas. E preciso que o
exorcista saiba, caso por caso, adaptar e descobrir quais sdao 0s pontos
significativos de cada pessoa.

Decisivamente, a certeza de que a pessoa esta efetivamente libertada
ap0s um exorcismo, em suma, a certeza do bom éxito do exorcismo,
somente se tem quando cessam definitivamente os sofrimentos graves e
fortes que atormentaram até aquele momento a pessoa possuida pelo
Demonio. Quando cessam tais sofrimentos, a pessoa se sente livre, sente a
mente desembaracada e, de fato, é ela propria quem se da conta do sucesso
do exorcismo. No momento em que meus assistidos me comunicam este
fato, eu levo ainda um ano para ter certeza acerca de tal libertacdo, porque
as vezes podem ocorrer libertacoes falsas ou temporarias; todavia, no
momento em que me é anunciada esta libertacdao, faco um exorcismo e a
pessoa ndo tem mais qualquer reacdo, costumo dizer-lhe: “Agradeca ao
Senhor, eu nao tenho nenhum mérito”.



Como defender-se do DemoOnio

Constatada a presenca de males maléficos, é sempre uma boa atitude
reforcar os proprios gestos e oragoes, invocando para nos ou para a pessoa
atingida uma intercessdao. Trés sdo, entre todos os indicados possiveis,
aqueles que poderiam ser definidos como intercessores necessarios: o
Espirito Santo, o nome de Jesus e Maria Santissima.

A proposito da Virgem Maria, convém tornar presente um aspecto que
ndo é secundario. Se, como expusemos com precisdo nas paginas
precedentes, tudo foi criado em vista de Cristo, pois ja nos planos de Deus
estava a encarnacdo do Verbo (quica como Triunfador e nao como Salvador
que antes deveria sofrer, porém ja como Triunfador e centro do criado), o
segundo ser pensado por Deus apOs o primeiro, que € a encarnacao do
Verbo, ndo podia ser outro sendo aquele em que o Verbo de Deus, a segunda
pessoa da Santissima Trindade, se encarnaria. A partir do momento em que,
apos o pecado de Addo, a encarnacao de Cristo assumiu esta fisionomia
particular, pela qual Jesus veio como Salvador e Redentor, também Maria,
Sua mae, foi associada a este desempenho, sendo isenta da culpa original
em vista dos méritos de Cristo. Dado que também Maria é uma criatura
humana, que faz parte da estirpe de Adao, estaria sujeita a culpa original, se
nao tivesse sido isenta preventivamente, em vista da redencao de Cristo.
Além disso, Maria ndo é somente mae do Redentor, mas também
colaboradora em Sua obra redentora; nao € por acaso que a Imaculada é
representada pelos pintores e escultores no ato de esmagar a cabeca da
serpente, imagem do Demonio. Com maior razdo, trata-se, pois, de uma
intercessora poderosa.

A seguir, na ordem celeste, sdo certamente intercessores valiosos 0s
arcanjos e 0s anjos, que sempre intervém com suas legioes na luta contra o
Maligno; em razdao disso, basta pensar no livro do Apocalipse, onde é



relatada uma batalha no céu: Miguel e seus anjos contra Satanas e seus
anjos rebeldes, que foram derrotados pelo arcanjo e precipitados ao Inferno.

Houve entdo uma batalha no céu: Miguel e seus anjos guerrearam contra o Dragdo. O

Dragdo lutou, juntamente com os seus anjos, mas foi derrotado; e eles perderam seu lugar

no céu. Assim foi expulso o grande Dragdo, a antiga Serpente, que é chamado Diabo e

Satands, o sedutor do mundo inteiro. Ele foi expulso para a terra, e os seus anjos foram

expulsos com ele (Ap 12,7-9).

Esta é a razdao pela qual se costuma invocar Miguel arcanjo, na
qualidade de chefe das fileiras angelicais; a seu lado, invoco sempre
também os anjos da guarda de todos os presentes, entre 0s quais,
obviamente, nao falta jamais Sao Gabriel arcanjo, que é meu padroeiro.

Fala-se com frequéncia de Sdao Bento como patrono dos exorcistas,
quando, na realidade, ndo esta provado historicamente que o Papa Honério
IIT o tenha nomeado como tal. Porém, a partir do momento em que ndo ha
um patrono oficial, nés o invocamos, pois, com certeza, era fortissimo na
luta contra 0 Demonio. Sao Bento era monge, talvez sequer sacerdote, e por
certo ndo era exorcista; a razao desta identificacdo esta no fato de que ele
foi um grandissimo santo e demonstrou uma grande forca contra o
Demonio, dado que frequentemente o expulsava. Sua medalha tem
particularmente uma notavel eficacia, contendo muitas frases contra o
Maligno.

Quanto ao que diz respeito aos santos, todo exorcista invoca aqueles dos
quais é pessoalmente mais devoto ou dos quais € mais devota a pessoa que
€ exorcizada.

Para melhor entender, um exemplo pratico: meu caro colega exorcista, o
decano dos exorcistas italianos, que exerce o ministério ha 46 anos, padre
Cipriano de Meo, vice-postulador na causa de beatificacdo de um coirmao
capuchinho, de nome padre Mateus, é devotissimo dele e, quando o invoca,
obtém grande eficacia, ao passo que quando eu o invoco nao se sucede o
mesmo, porque ndo tenho a mesma devocao de padre Cipriano por este
servo de Deus. Portanto, pode-se dizer que ndo existem santos que tenham
uma forca especial contra o Demonio; certamente, como tais, todos os



santos a possuem, mas nés invocamos aqueles de quem somos mais
devotos.

Afinal, ha muitos casos de santos atormentados pelo Demonio. Entre os
mais emblematicos, especialmente por se tratar de um acontecimento
bastante recente, esta o da irma carmelita que passou a ser chamada de
Pequena Arabe: com efeito, irma Maria de Jesus Crucificado, varias vezes
no decurso de sua vida, sofreu a verdadeira e propria possessao diabodlica e
teve necessidade de ser exorcizada para obter a libertacao. Por outro lado,
conhecemos varios casos de santos — tais como Sao Joao Bosco, o Santo
Cura d’Ars, padre Pio, Santa Gemma Galgani, Santa Angela de Foligno,
Dom Calabria, e poderiam ser citados muitos outros numa lista sem fim —
que tiveram vexacOes diabdlicas, das quais foram libertados sozinhos,
gracas a oragao e aos sacramentos.

A questdao fundamental a ser salientada esta em que a Biblia jamais nos
diz para ter medo do Demonio, porque nos garante que podemos e devemos
resistir-lhe, fortes na fé. Antes, a Biblia nos diz que devemos temer o
pecado, sendo que todos os santos o combateram. Combatendo o pecado,
combate-se 0 Demonio, como dizia Paulo VI ao ser interrogado, em seu
famoso discurso de 15 de novembro de 1972, sobre o Demo6nio, a propdsito
de como se devia fazer para impugnar o Maligno: “Tudo quanto nos
defende do pecado, defende-nos de Satanas”. No6s devemos ter medo
somente de ndo estar na graca de Deus, o que significa confessar-se,
participar da Santa Missa, receber a comunhdo e, além disso, fazer a
adoracdo eucaristica e rezar, especialmente com os salmos e o rosario; todos
estes sdo, entre outros, os melhores remédios contra a atividade
extraordinaria do Demonio: se permanecermos na graca de Deus, estamos
blindados. Especialmente porque o Demonio tem muito mais interesse em
possuir as almas, ou seja, fazé-las cair no pecado, do que em provocar
distarbios, os quais, como vimos e vemos nos santos, em ultima instancia
obtém somente o resultado de santificar. Com efeito, os santos oferecem os
seus sofrimentos a Deus a tal ponto que um grande santo, como Sao Joao



Cris6stomo, afirma que o Demonio, malgrado seu, é um santificador das
almas, porque é derrotado e porque busca sofrimentos nestas pessoas
santas, que sabem oferecé-los ao Senhor e, portanto, sabem fazer deles um
meio de santificacdo.



Oracoes contra o Demonio

Pai-nosso

Pai nosso, que estais nos Céus, santificado seja o Vosso nome, venha
a nos o Vosso reino, seja feita a Vossa vontade, assim na terra como
no Céu. O pdo nosso de cada dia nos dai hoje, e perdoai-nos as
nossas ofensas assim como nos perdoamos a quem nos tem ofendido,
e ndo nos deixeis cair em tentacdo, mas livrai-nos do mal. Amém.



Ave-maria

Ave, Maria, cheia de graca, o Senhor € convosco, bendita sois vos
entre as mulheres, e bendito é o fruto de vosso ventre, Jesus. Santa

Maria, Mde de Deus, rogai por nos pecadores, agora e na hora de
nossa morte. Amem.



Alma de Cristo

Alma de Cristo, santificai-me.

Corpo de Cristo, salvai-me.

Sangue de Cristo, inebriai-me.

Agua do lado de Cristo, lavai-me.
Paixdo de Cristo, confortai-me.

O bom Jesus, ouvi-me.

Dentro de Vossas chagas, escondei-me.
Do espirito maligno, defendei-me.

Ndo permitais que eu me separe de Vos.
Na hora da morte, chamai-me.

E mandai-me ir para Vos, para que com Vossos santos Vos louve
pelos séculos dos séculos. Amém.



Salve, Rainha

Salve, Rainha, Mde de misericordia, vida, dogura e esperanga nossda,
salve! A vos bradamos os degredados filhos de Eva; a vos
suspiramos, gemendo e chorando, neste vale de lagrimas. Eia, pois,
Advogada nossa, esses vossos olhos misericordiosos a nos volvei. E
depois desse desterro, mostrai-nos Jesus, bendito fruto do vosso
ventre, 0 clemente, 0 piedosa, 6 doce sempre Virgem Maria. Rogai
por nos, Santa Mde de Deus, para que sejamos dignos das
promessas de Cristo. Amém.



Ao Senhor Jesus

O Jesus Salvador, Senhor meu e Deus meu, meu Deus e meu tudo,
que com o sacrificio da Cruz que nos redimiste e derrotaste o poder
de Satands, peco-Te que me libertes de toda presenca maléfica e de
toda influéncia do maligno.

Eu o peco em Teu Santo Nome, eu o peco por Tuas Santas Chagas,
eu o peco pela Tua Cruz, eu o peco pela intercessdo de Maria,
Imaculada e Nossa Senhora das Dores.

O sangue e a dgua que brotaram do Teu lado desgam sobre mim
para purificar-me, libertar-me e curar-me. Amém.



A Maria

O Augusta Rainha do Céu e Soberana dos anjos, a ti, que recebeste
de Deus a missdo de esmagar a cabega de Satands, nos pedimos
humildemente que nos mandes legides celestes, a fim de que, a tua
presenca, vdo ao encalg¢o dos demonios, combatam-nos, reprimam
sua auddcia e os arremessem no abismo. Amém.



A Maria Santissima

A Virgem Maria preserve todos nos e nossas familias de todo ataque
do Maligno: fisico, mental e espiritual; e interceda junto a seu filho
Jesus, cujo sangue redimiu o mundo e sob cuja Palavra de vida todo
joelho se dobra submisso no Céu, na terra e debaixo da terra. A
Virgem Imaculada afaste as insidias das trevas, cuja falsa forca se
quebra impotente contra seu manto bendito, sob o qual todo filho se
abriga. Amém.



A Sdo Miguel arcanjo

Sdo Miguel arcanjo, defende-nos na batalha; sé nossa ajuda contra
a perversidade e as insidias do diabo.

Nos te rogamos, suplices: que o Senhor o comande! E tu, principe
das milicias celestes, com o poder que te vem de Deus, empurra
novamente para o Inferno Satands e os outros espiritos malignos
que vagueiam pelo mundo para a perdi¢do das almas. Amém.



Oracao de libertacao

O Senhor, Tu és grande, Tu és Deus, Tu és Pai, nos Te suplicamos
pela intercessdo e com a ajuda dos arcanjos Miguel, Gabriel,
Rafael, a fim de que os nossos irmdos e irmds sejam libertados do
maligno que os tornou escravos. O santos todos, vinde em nosso
auxilio.

Da angustia, da tristeza, das obsessoes,

nos Te pedimos, livra-nos, 6 Senhor!

Do ddio, da fornicagdo, da inveja,

nos Te pedimos, livra-nos, 6 Senhor!

Dos pensamentos de citume, de raiva, de morte,

nos Te pedimos, livra-nos, 6 Senhor!

De todo pensamento de suicidio e aborto,

nos te pedimos, livra-nos, 6 Senhor!

De toda forma de md sexualidade,

nos Te pedimos, livra-nos, 6 Senhor!

Da divisdo de familia, de toda amizade nociva,

nos Te pedimos, livra-nos, 6 Senhor!

De toda forma de maleficio, sortilégio, bruxaria e de qualquer mal
oculto,

nos Te pedimos, livra-nos, 6 Senhor!

O Senhor, que disseste: “Deixo-vos a paz, dou-vos a Minha paz”,
pela intercessdo da Virgem Maria, concede-nos ser libertados de
toda maldicdo e gozar sempre da Tua paz.

Por Cristo nosso Senhor. Amém.



Oracao de libertacao

Senhor, Deus onipotente e misericordioso, Pai, Filho e Espirito
Santo, expulsa de mim todo influxo diabdlico de qualquer espirito
maligno. O Deus, em nome de Jesus Cristo, peco-Te que despedaces
todo vinculo oculto e maligno que o diabo tiver sobre mim. Derrama
sobre mim o preciosissimo sangue de Teu Filho Jesus. Faz com que
Seu sangue imaculado e redentor rompa toda ligagdo com meu
corpo e com minha mente. O Santissima Virgem Maria Imaculada, 6
sdo Miguel arcanjo, consagro-me totalmente a vos, intercedei por
mim e vinde depressa em meu auxilio. Em nome de Jesus Cristo, meu
unico Deus e Senhor, ordeno a todo deménio que possa exercer
alguma influéncia sobre mim, que me deixe imediatamente e para
sempre. Pela flagelacdo, pela coroa de espinhos, pela cruz, pelo
sangue e pela ressurreicdo de Jesus Cristo, pelo Deus verdadeiro,
pelo Deus Santo, pelo Deus que pode tudo, ordeno a todo demoénio e
alma condenada que possa ter influéncia sobre mim e em minha
casa, que se afaste para sempre no nome de Jesus Cristo, meu unico
Senhor e Salvador. Amém.



Oracao contra o maleficio (Do ritual grego)

Senhor nosso Deus, 0 Soberano dos seéculos, onipotente e
onipresente, Tu que tudo fizeste e que tudo transformas somente com
a Tua vontade; Tu que na Babilbnia transformaste em orvalho a
chama da fornalha sete vezes mais ardente e que protegeste e
salvaste Tuas trés santas criancas; Tu que és doutor e médico das
nossas almas; Tu que és a salvagdo daqueles que para Ti se voltam.
N6s Te pedimos e Te invocamos: torna vd, afasta e poe em fuga toda
poténcia diabdlica, toda presenca e trama satdnica, toda influéncia
maligna e todo maleficio ou mau olhado de pessoas maléficas e
perversas realizadas em Teu servo [nome]. Faz com que, em troca
da inveja e do maleficio, consiga abunddncia de bens, forga, sucesso
e caridade; Tu, Senhor, que amas os homens, estende as Tuas mdos
poderosas e os Teus bracos altissimos e potentes e vem socorrer e
visitar esta Tua imagem, enviando sobre ela o anjo da paz, forte e
protetor da alma e do corpo, que manterd distante e afastard
qualquer forga perversa, todo envenenamento e feitico de pessoas
corruptoras e invejosas; de tal modo que junto a Ti, Teu suplicante
protegido canta a Ti com gratiddo: “O Senhor é o meu protetor e
ndo terei temor do que o homem me poderda fazer. Ndo terei temor do
mal, porque Tu estds comigo, Tu és o meu Deus, a minha forga, o
meu Senhor poderoso, Senhor da paz, pai dos séculos futuros”. Sim,
Senhor nosso Deus, tem compaixdo da Tua imagem, salva o Teu
servo [nome] de todo dano ou ameaca proveniente de maleficio e
protege-o, colocando-o acima de todo mal; pela intercessdo da mais
que bendita, gloriosa Senhora, a Mde de Deus e sempre Virgem
Maria, dos resplandecentes arcanjos e de todos os Teus santos.
Amem.



Oracao contra todo mal

Espirito do Senhor, Espirito de Deus, Pai, Filho e Espirito Santo,
Santissima Trindade, Virgem Imaculada, anjos, arcanjos e santos do
Paraiso, descei sobre mim: funde-me, Senhor, plasma-me, enche-me
de Ti, usa-me. Langa para fora de mim as forcas do mal, anula-as,
extermina-as, para que eu possa estar bem e praticar o bem.
Arremessa para fora de mim os maleficios, as bruxarias, a magia
negra, as apostas negras, os sortilégios, as ataduras, as maldigoes,
o mau olhado, a infestacdo diabdlica, a possessdo diabdlica, a
obsessdo diabdlica; tudo quanto vem a ser mal, pecado, inveja,
ciume, perfidia; a doenga fisica, psiquica, espiritual, diabdlica.
Queima todos estes males no Inferno, para que ndo voltem jamais a
tocar em mim e em nenhuma outra criatura no mundo. Mando e
ordeno, com a for¢a de Deus onipotente, no nome de Jesus Cristo
Salvador, por intercessdo da Virgem Imaculada, a todos os espiritos
imundos, a todas as presenc¢as que me atormentam, que me deixem
imediatamente, que me deixem definitivamente e vdo para o Inferno
eterno, acorrentadas por Sdo Miguel arcanjo, por Sdo Gabriel, por
Sdo Rafael, pelos nossos anjos da guarda, esmagados sob o
calcanhar da Virgem Santissima. Amem.



[Livra-me do mal

Senhor Jesus, se algum mal foi efetuado sobre mim, sobre minha
alma, sobre meu corpo, sobre meu trabalho, sobre minha familia,
com Teu poder, por Tua misericordia, por Teu querer, faz com que a
partir deste mesmo momento, possa retornar ao estado de plena
graca, de completa satide e em perfeita unido com o querer da
Santissima Trindade. Eu peco isso, 0 Jesus, pelos Teus méritos, pelo
Teu Sangue precioso derramado sobre a cruz, pelas dores da Virgem
Made e pela intercessdo do patriarca Sdo José, para gloria da
Santissima Trindade. Amém.



Marcio Mendes
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envolvido na causa, e vocé mesmo constatara isso. O Espirito Santo quer
lhe mostrar que existe uma maneira muito mais cheia de amor e mais
realizadora de se viver. Trata-se de um mergulho no amor de Deus que nos
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protecao. Mas, o melhor de tudo é que Deus lhe dara uma efusao do
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grande dom de Deus a nos, transmitindo, assim, a sua imagem as futuras

geracoes.

Compre agora e leia


http://www.amazon.com.br/s/?search-alias=digital-text&field-keywords=9788576775188
http://www.amazon.com.br/s/?search-alias=digital-text&field-keywords=9788576775188

JOVEM

O CAMINHO SE FAZ

CAMINHANPO




Jovem, o caminho se faz caminhando

Dunga
9788576775270
178 paginas

Compre agora e leia
"Caminhante, ndo ha caminho; o caminho se faz caminhando - desde que
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nossa vida, a cada decisao, queda, vitoria ou derrota, escrevemos uma
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discursos. E aquele remédio que esconde, na fragilidade da pilula, um mar
de pesquisa e tecnologia. Na verdade, complicar é muito simples. O
complicado é simplificar, mantendo escondida a complexidade. £ como o
relogio. Voce olha e simplesmente vé as horas, sem precisar mais do que
uma fracdo de segundo. Nao precisa fazer longos calculos, utilizando
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Onde ha significado nao ha impossibilidade! Marcia Ribas fez essa feliz
descoberta em meio ao processo de reeducacao alimentar, através do qual
realizou um dos seus maiores sonhos ao emagrecer 40 kg. Ao enfrentar-se a
si mesma teve a coragem de assumir suas dores e limites, fato que a levou
se permitir ser ajudada e perceber a presenca das pessoas em sua vida, além
da existéncia de uma forca maior que a acompanha desde sempre.
Constatou também a presenca de um mecanismo que tem como objetivo
paralisar todo e qualquer sonho, do mais simples ao mais elaborado, antes
mesmo de comecar a ser concretizado. De forma curiosa ela relata que o
mesmo mecanismo insiste em se manifestar ainda hoje, especialmente ao
fazer escolhas a seu favor, independente de que ordem seja, ja que nao tem
mais problema com a balanca. Acessar sua forca interior, e que até entdo lhe
era desconhecida - e comum a todas as pessoas - permitiu dar os passos
necessarios para a mudanca de vida, vencendo esse mecanismo de maneira
simples, acessivel, eficaz e possivel a toda pessoa que realmente deseja dar
uma guinada na vida. De forma leve e bem humorada conta como conciliou
tudo isso através dos acontecimentos do dia a dia. O livro Olhar Avesso -
Quando a vida é vista de dentro para fora apresenta a realidade do
autocontrole e seus desdobramentos na vida de cada pessoa, tanto nos
aspectos fisicos como no campo emocional.
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